
 

 

Тренінг 
Цифрові навички для забезпечення можливостей розвитку бізнесу 

 
22 січня 2024 року 

 
Місце проведення: Угринівський ліцей Городищенської сільської ради, с. Угринів, 
вул. Шевченка, 6 
 
Мета: отримання знань та навичок використання цифрових технологій для 
забезпечення можливостей розвитку бізнесу 

 
ПРОГРАМА ТРЕНІНГУ 

 

Понеділок 22.01.2024 Опис 

09.50–10.00 
 

Реєстрація 
учасниць/учасників тренінгу 

 

10.00–10.10 Привітання. Програма 
тренінгу. Прийняття правил 
тренінгу. 

Мета й завдання тренінгу. 
Обговорення правил тренінгу. 
Очікування учасників та 
учасниць. 

10.10–10.20 Вправа «Знайомство». Знайомство 
учасників/учасниць і тренерок 

10.20–10.35 Вправа «Оцінка цифрового 
громадянина». 

Учасники знайомляться з 
елементами цифрового 
громадянства. 
Використовуючи сервіс 
menti.com, оцінюють 
можливості цифрового 
громадянства. Знайомляться з 
сервісом для проведення 
швидких опитувань. 

10.35-10.50 Блок 1. Цифрова безпека для 
бізнесу. 

Презентація про основні 
ризики та небезпеки для 
бізнесу у цифровому просторі. 

10.50-11.10 Групова вправа «Діамант». 
Ранжування ризиків для 
бізнесу 

Учасники об’єднуються в 
групи. Розбирають ризики для 
бізнесу та викладають їх у 
формі діаманта від 
найважливіших до менш 
важливих. Обговорення. 

11.10-11.15 Вправа «Бліц-опитування» Опитування учасників щодо 
використання соціальних 
мереж і месенджерів 

11.15-11.30 Блок 2. Соціальні мережі. 
Месенджери. 

Презентація. Поняття 
соціальних мереж та 
месенджерів. Безпека в 
соціальних мережах. 



Захід проходить у межах проєкту «Я мрію, я можу, я роблю!», який реалізується ГО «Ґендерний 
креативний простір» у рамках проєкту «Забезпечення розширення економічних прав та 
можливостей жінок для відновлення і розвитку», що фінансується Міністерством міжнародних 
справ Канади. 

 

Понеділок 22.01.2024 Опис 

11.30-11.40 Практична вправа «Аналіз 
надійності облікових записів» 

Аналіз надійності власних 
акаунтів у соцмережах за 
визначеними критеріями. 

11.40–12.00 Перерва на каву  

12.00-12.25 Практична вправа 
«Створення групи для 
просування бізнесу» 

Створення групи для ведення 
бізнесу у соціальній мережі. 
Створення фото для 
розміщення в групі. 
Налаштування групи. 
Використання чату GPT для 
створення дописів у 
соціальних мережах. 

12.25-12.35 Блок 3. 
Цифрові навички для розвитку 
бізнесу. Профіль компанії на 
Google Maps. 

Презентація. Поняття профілю 
компанії. 

12.35–12.45 Вправа «Аналіз профілю 
компанії»» 

Учасникам пропонується 
порівняти два профілі 
компаній для визначення 
основної інформації щодо 

12.45–13.05 Вправа «Створення профілю 
компанії з використанням 
сервісів Google» 

Використовуючи сервіс 
https://www.google.com/intl/uk
_ua/business/ учасникам 
пропонується створити 
профіль власної компанії 

13.05–13.20 Блок 4. Організація 
комунікації для розвитку 
бізнесу. 

Презентація можливостей 
засобів для проведення 
відеоконференцій. 

13.20-13.45 Вправа «Створення облікового 
запису для участі та 
організації відеоконференцій» 

Опитування учасників щодо 
засобів які вони 
використовують для участі у 
відеоконференціях. 
Завантаження додатка на 
власний гаджет. Створення 
облікового запису. 

13.45–14.00 Рефлексія. Вправа «Мікрофон» Учасники озвучують відгуки 
про тренінг, побажання 

 
 

https://www.google.com/intl/uk_ua/business/
https://www.google.com/intl/uk_ua/business/

